
Informe sobre Desarrollo 
Humano 2009

Superando barreras: 
Movilidad y desarrollo humanos
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Afganistán 181

Albania 70

Alemania 22

Andorra 28 6 1

Angola 143

Antigua y Barbuda 47 6 1

Arabia Saudita 59 § 1

Argelia 104

Argentina 49 § 2

Armenia 84 6 1

Australia 2

Austria 14 6 2

Azerbaiyán 86 6 2

Bahamas 52 

Bahrein 39

Bangladesh 146 6 2

Barbados 37 6 2

Belarús 68 6 1

Bélgica 17 

Belice 93 § 3

Benin 161 § 1

Bhután 132 6 1

Bolivia 113 

Bosnia y Herzegovina 76

Botswana 125 6 1

Brasil 75 

Brunei Darussalam 30

Bulgaria 61 § 2

Burkina Faso 177 § 1

Burundi 174 6 1

Cabo Verde 121

Camboya 137

Camerún 153 § 1

Canadá 4  

Colombia 77 6 5

Comoras 139

Congo 136

Congo (Rep. Democrática del) 176 6 1

Corea (República de) 26

Costa Rica 54 § 1

Côte d’Ivoire 163

Croacia 45

Cuba 51

Chad 175 § 2

Chile 44 § 1

China 92 6 7

Chipre 32

Dinamarca 16 § 2

Djibouti 155

Dominica 73 § 2

Ecuador 80 § 3

Egipto 123 § 1

El Salvador 106

Emiratos Árabes Unidos 35 6 2

Eritrea 165

Eslovaquia 42 6 2

Eslovenia 29

España 15 

Estados Unidos 13 § -1

Estonia 40 

Etiopía 171 

Federación de Rusia 71 6 2

Fiji 108 § 

Filipinas 105

Finlandia 12 6 

Francia 8 6

Gabón 103

Gambia 168 

Georgia 89 6 2

Ghana 152 6 2

Granada 74

Grecia 25

Guatemala 122 6 1

Guinea 170 

Guinea Ecuatorial 118 

Guinea-Bissau 173 6 1

Guyana 114

Haití 149

Honduras 112

Hong Kong, China (RAE) 24 § 1

Hungría 43 § 2

India 134 

Indonesia 111 

Irán (Rep. Islámica de) 88 § 1

Irlanda 5

Islandia 3

Islas Salomón 135

Israel 27 6 1

Italia 18 6 1

Jamahiriya Árabe Libia 55 6 1

Jamaica 100 6 8

Japón 10 

Jordania 96 § 1

Kazajstán 82 § 1

Kenya 147

Kirguistán 120

Kuwait 31

Lao (Rep. Democrática Popular) 133 § 1

Lesotho 156

Letonia 48 6 2

Líbano 83 § 3

Liberia 169 

Liechtenstein 19 § 1

Lituania 46

Luxemburgo 11 § 3

Macedonia (ERY) 72

Madagascar 145 

Malasia 66

Malawi 160 6 1

Maldivas 95 6 2

Malí 178 6 1

Malta 38 § 3

Marruecos 130

Mauricio 81 § 2

Mauritania 154 § 1

México 53 6 1

Moldova 117

Mongolia 115 6 1

Montenegro 65

Mozambique 172

Myanmar 138

Namibia 128 6 1

Nepal 144

Nicaragua 124

Níger 182

Nigeria 158 § 1

Noruega 1

Nueva Zelandia 20 

Omán 56 § 1

Países Bajos 6 6 1

Pakistán 141 6 1

Panamá 60 6 1

Papua Nueva Guinea 148 § 2

Paraguay 101

Perú 78 6 5

Polonia 41 6 1

Portugal 34 § 1

Qatar 33 6 1

Reino Unido 21

República Árabe Siria 107 6 2

República Centroafricana 179 § 

República Checa 36

República Dominicana 90 § 

Rumania 63 6 1

Rwanda 167

Saint Kitts y Nevis 62 § 2

Samoa 94 6 2

San Vicente y las Granadinas 91 6 2

Santa Lucía 69 § 1

Santo Tomé y Príncipe 131

Senegal 166

Serbia 67

Seychelles 57

Sierra Leona 180

Singapur 23 6 1

Sri Lanka 102 

Sudáfrica 129 § 1

Sudán 150

Suecia 7 § 1

Suiza 9 

Suriname 97 6 1

Swazilandia 142 § 2

Tailandia 87 § 1

Tanzanía (Rep. Unida de) 151

Tayikistán 127

Territorios Palestinos Ocupados 110

Timor-Leste 162

Togo 159

Tonga 99 § 5

Trinidad y Tobago 64 § 1

Túnez 98 6 2

Turkmenistán 109 § 1

Turquía 79 § 1

Ucrania 85 § 1

Uganda 157 6 1

Uruguay 50 § 1

Uzbekistán 119

Vanuatu 126 § 1

Venezuela (Rep. Bolivariana de) 58 6 4

Viet Nam 116 § 1

Yemen 140 6 1

Zambia 164  

Clave de países:
Clasificación según el IDH 2007 y cambio en la clasificación entre 2006 y 2007

Notas: 6 Indica el número de posiciones en que el país ha mejorado su clasificación del índice de desarrollo humano ( IDH) entre 2006 y 2007. 

§  Indica el número de posiciones en que el país ha disminuido su clasificación del IDH entre 2006 y 2007. 

  En blanco, indica que el país no ha variado su clasificación del IDH entre 2006 y 2007.

Sitio web del Informe: http//hdr.undp.org

Informe sobre Desarrollo Humano 2009
Vivimos en un mundo muy desigual. Para muchos habitantes del mundo, aban-
donar su lugar de origen puede ser la mejor salida, y en ocasiones la única, de 
mejorar su vida. La migración puede ser muy eficiente para aumentar el ingreso, 
la educación y la participación de individuos y familias y mejorar las perspec-
tivas futuras de sus hijos. Pero tiene un valor incluso mayor: la capacidad de 
decidir dónde vivir es un elemento clave de la libertad humana. 

No existe un perfil único de los migrantes del mundo: temporeros de la fruta, en-
fermeras, refugiados políticos, trabajadores de la construcción, académicos y pro-
gramadores de computación son todos parte de los casi mil millones de personas 
que se desplazan al interior de sus países o allende las fronteras. Cuando la gente 
cambia su lugar de residencia, se embarca en un viaje de esperanza e incertidum-
bre, ya sea en su país o en el extranjero. La mayoría de ellos se traslada en busca de 
mejores oportunidades, con la esperanza de combinar sus propios talentos con 
los recursos del país de destino en beneficio propio y de sus familiares cercanos, 
quienes a menudo los acompañan o los siguen después. En conjunto, las comuni-
dades locales y las sociedades también se han beneficiado, tanto en el lugar de ori-
gen como en el de destino. La diversidad de estas personas y las reglas que rigen sus 
movimientos hacen de la movilidad humana  uno de los temas más complejos que 
enfrenta el mundo hoy, especialmente en medio de la actual recesión mundial. 

Superando barreras: movilidad y desarrollo humanos analiza de qué manera el 
mejoramiento de las políticas en torno a la movilidad pueden estimular el de-
sarrollo humano. En primer lugar, traza las líneas generales del desplazamiento 
humano, es decir, quién se traslada hacia qué lugar, cuándo y por qué, antes 
de analizar el amplio abanico de efectos de este cambio en los migrantes y sus 
familias y en los lugares de origen y de destino. Ofrece además argumentos para 
que los gobiernos reduzcan las restricciones al desplazamiento tanto al interior 
de las fronteras como a través de ellas, de manera de ampliar las alternativas y las 
libertades humanas. Por otra parte, aboga por medidas prácticas destinadas a 
mejorar las perspectivas de los recién llegados, lo que a su vez generará grandes 
beneficios tanto en las comunidades que los reciben como en las que quedan 
atrás. Las reformas no sólo están dirigidas a los gobiernos de los países de des-
tino, sino también a los de origen y a otros actores, fundamentalmente al sector 
privado, las asociaciones gremiales y las organizaciones no gubernamentales, 
así como también a los propios migrantes. 

El Informe sobre Desarrollo Humano 2009 pone el desarrollo humano en un 
lugar destacado de la agenda para el desarrollo de aquellas autoridades dispues-
tas a buscar los mejores resultados a partir de patrones de movimiento humano 
cada vez más complejos en el mundo entero. 



El diseño de la cubierta ilustra 
el potencial de la movilidad 
de la gente para propiciar el 
desarrollo humano. Los puntos 
que representan a las personas 
reflejan los cambios de posición 
en el espacio geográfico. A una 
escala más amplia, este patrón 
muestra tanto los múltiples 
caminos como los obstáculos que 
enfrenta el movimiento humano. 
Para muchas personas de todo el mundo, abandonar su lugar de 
origen puede ser la mejor salida, y en ocasiones la única, para 
mejorar su vida. Esta movilidad humana puede ser muy eficiente 
para mejorar los ingresos, la educación y la participación de 
individuos y familias, y también para ampliar las perspectivas 
del futuro de sus hijos. Pero tiene un valor incluso mayor: la 
capacidad de decidir dónde vivir es un elemento clave de la 
libertad humana. Sin embargo, el desplazamiento es más que 
una mera expresión de la capacidad de elegir: las personas 
muchas veces se trasladan en condiciones difíciles y enfrentan 
considerables riesgos e incertidumbres. 

En este contexto, se necesita una visión audaz para promover 
los avances conseguidos en materia de desarrollo humano a 
partir de la movilidad; una visión que reconozca los riesgos y 
limitaciones implícitos y proponga reformas que impliquen 
beneficios de gran alcance. Superando barreras plantea 
recomendaciones claras para conseguir el equilibrio necesario a 
la hora de abordar estos desafíos. 

Informe mundial sobre Desarrollo Humano 2009 
Los recursos relacionados con este informe se encuentran disponibles en http://hdr.undp.org, sitio que incluye además 

ejemplares completos y resúmenes del informe y de las consultas, seminarios y debates en red, la serie de documentos de 

investigaciones temáticas sobre desarrollo humano e información para la prensa. Todas las herramientas de los indicadores 

estadísticos y datos, mapas interactivos, datos básicos de los países y más información están disponibles sin costo alguno en 

la página web.

Informes sobre Desarrollo Humano nacionales, subnacionales y regionales 
El primer Informe nacional sobre Desarrollo Humano fue publicado en 1992, y desde entonces, con el apoyo del Programa de 

las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), los equipos responsables de los países han producido más de 630 Informes 

sobre Desarrollo Humano nacionales y subnacionales en 130 países, así como 35 informes regionales. En su calidad de 

documentos de promoción de políticas públicas, estos informes han incorporado el concepto de desarrollo humano a los 

diálogos sobre políticas nacionales mediante procesos de consulta, investigación y redacción dirigidos y asumidos como 

propios por los países. Los datos, generalmente desagregados por género, grupos étnicos y zonas urbanas y rurales, ayudan 

a identificar las desigualdades, medir el progreso y señalar en forma oportuna los posibles conflictos. Debido a que estos 

informes se basan en las perspectivas locales, pueden influir en las estrategias nacionales, entre ellas las políticas que 

contribuyen a la consecución de los Objetivos de Desarrollo del Milenio y otras prioridades del desarrollo humano.

Para mayor información y ejemplares de todos los informes, información esencial sobre las mediciones, materiales de 

capacitación y más, vea http://hdr.undp.org/en/nhdr/ 

Journal of Human Development and Capabilities
Una revista multidisciplinaria para un desarrollo centrado en las personas. Esta revista es una publicación conjunta de la 

Oficina encargada del Informe sobre Desarrollo Humano del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) 

y por la Human Development and Capability Association. La revista constituye un foro para el intercambio abierto de ideas 

entre un amplio abanico de autoridades responsables de la formulación de políticas, economistas y académicos. Los artículos 

del Journal of Human Development and Capabilities son revisados por expertos; se publica tres veces al año (marzo, julio y 

noviembre) por Routledge Journals, editorial de Taylor and Francis Group Ltd.

Para subscribirse, visite http://www.tandf.co.uk/journals.

Temas de los Informes sobre Desarrollo Humano
2007/2008 La lucha contra el cambio climático: solidaridad frente a un mundo dividido

2006  Más allá de la escasez: poder, pobreza y la crisis mundial del agua

2005 La cooperación internacional ante una encrucijada: ayuda al desarrollo, comercio y seguridad en un 

 mundo desigual

2004 La libertad cultural en el mundo diverso de hoy

2003  Los Objetivos de Desarrollo del Milenio: un pacto entre las naciones para eliminar la pobreza

2002 Profundizar la democracia en un mundo fragmentado

2001  Poner el adelanto tecnológico al servicio del desarrollo humano

2000 Derechos Humanos y desarrollo humano

1999  La mundialización con un rostro humano

1998 Consumo para el desarrollo

1997  Desarrollo humano para erradicar la pobreza

1996 Crecimiento económico y desarrollo humano

1995  Género y desarrollo humano

1994 Nuevas dimensiones de la seguridad humana

1993  Participación popular

1992 Dimensiones globales del desarrollo humano

1991  Financiación del desarrollo humano

1990 Concepto y medición del desarrollo humano


