
El desarrollo humano pone a las personas al centro del desarrollo; 
apunta a que éstas alcancen su pleno potencial, aumentando sus 
alternativas y oportunidades para que lleven la vida que deseen. 
Desde 1990, los Informes sobre Desarrollo Humano publicados todos 
los años muestran importantes innovaciones, contribuciones analíti-
cas y recomendaciones en materia de políticas públicas en un amplio 
abanico de desafíos de escala mundial, lo que incluye equidad de 
género, derechos humanos, libertad cultural, escasez de agua y 
cambio climático. 
La movilidad de las personas, tanto al interior del país como allende 
las fronteras, ocupa un lugar cada vez más destacado en los debates 
nacionales e internacionales y es el tema que aborda el Informe sobre 
Desarrollo Humano 2009. Como punto de partida, sostenemos que 
las grandes desigualdades en la distribución mundial de las capacida-
des son un factor determinante en el desplazamiento humano. El 
mensaje principal del informe es que la movilidad tiene el potencial de 
mejorar el desarrollo humano tanto para quienes se desplazan y para 
los que se quedan, como para las comunidades de destino. Sin embar-
go, en la práctica los procesos y resultados pueden ser adversos para 
los que dejan su lugar habitual de residencia y la adopción de mejores 
políticas e instituciones a nivel nacional, regional e internacional 
desempeña una función fundamental en este sentido.
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Libertad y movimiento
 La movilidad es un componente básico de la libertad, 

ya que puede aportar grandes beneficios a cada uno de los 

migrantes y su familia, las comunidades y países de origen y 

los lugares de destino. El movimiento de las personas es un 

factor crucial al momento de ampliar las libertades y 

oportunidades (en términos de trabajo, educación, derechos 

políticos, seguridad y salud). Sin embargo, los migrantes 

suelen enfrentar obstáculos considerables que dan forma a 

las alternativas de las que disponen. 

Efectos de la movilidad en el desarrollo humano:
¿Qué sucede y por qué?
 En la relación entre migración y desarrollo no existen 

resultados predeterminados, ya que la movilidad tiene 

efectos muy diversos en la vida de las personas –quienes se 

trasladan, su familia y su comunidad y el lugar de destino– 

dependiendo de qué impulsa el desplazamiento y el 

contexto general en el que éste se produce. Sin embargo, las 

pruebas muestran claramente que reducir los obstáculos al 

movimiento y mejorar las políticas para los migrantes tiene 

enormes beneficios potenciales para el desarrollo humano, 

los cuales favorecerían a todos los grupos afectados por la 

migración. Superando barreras presenta un paquete de 

reformas que puede ser de gran utilidad para el desarrollo 

humano.

Políticas e instituciones para mejorar los 
resultados en materia de desarrollo humano
 Se requiere una visión audaz para potenciar y 

mejorar estos beneficios: una visión que reconozca los 

desafíos y limitaciones involucrados. Los factores que 

determinan la movilidad, incluido la desigualdad de 

oportunidades entre los países y el acelerado cambio 

demográfico, persistirán e incluso se intensificarán en los 

próximos decenios. A corto plazo, se vislumbra que la 

recesión mundial tendrá consecuencias muy importantes. 

Las reformas serán especialmente difíciles de implementar 

en el contexto de la crisis y un reto trascendental es 

precisamente encontrar medios para evitar retrocesos en 

materia de desarrollo humano; de igual importancia es 

facilitar una recuperación sostenible. Nuestra propuesta se 

orienta principalmente a este aspecto: los desafíos 

conjuntos de mejorar y ampliar los beneficios y la reducción 

de riesgos y costos asociados con el desplazamiento. 

 Para avanzar en este programa se requiere contar 

con un liderazgo decidido y visionario y con esfuerzos 

constantes para llevar adelante el debate y las discusiones 

sobre políticas. El Informe sobre Desarrollo Humano 2009 

intenta secundar estas gestiones llevando el debate sobre 

migración y desarrollo más allá del nivel retórico, articulando 

los vínculos y conexiones y entregando orientación sobre 

intervenciones efectivas en materia de políticas públicas. La 

naturaleza, el diseño y, en especial, la viabilidad política y 

secuencia cronológica de las reformas dependen de una 

evaluación realista de las condiciones económicas y sociales 

básicas (reconociendo a la opinión pública y las restricciones 

políticas), a escala local y nacional.




