
КАК ИЗМЕРЯТЬ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ПОСОБИЕ

ПРИНЦИПЫ И ИНСТРУМЕНТЫ СТАТИСТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ, 
АНАЛИЗА И РАЗЪЯСНИТЕЛЬНО-ПРОПАГАНДИСТСКОЙ РАБОТЫ



КАК ИЗМЕРЯТЬ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

ПОСОБИЕ

ПРИНЦИПЫ И ИНСТРУМЕНТЫ СТАТИСТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ, 
АНАЛИЗА И РАЗЪЯСНИТЕЛЬНО-ПРОПАГАНДИСТСКОЙ РАБОТЫ



ИЛЛЮСТРАЦИЯ НА ОБЛОЖКЕ:
Иллюстрация на обложке этого пособия была создана для того, чтобы отразить как стандарт-
ные принципы, от соблюдения которых зависит точность измерения человеческого развития,
так и более новаторские инструменты и нестандартные подходы, которые могут использо-
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процессов принятия политических решений, основанных на эмпирических данных.

ИЛЛЮСТРАЦИЯ В ВИДЕ ПЛАКАТА:
Серия посвящённых неравенству плакатов, которыми иллюстрирован это пособие, была за-
думана Томом Гейсмаром и подготовлена AIGA, профессиональной ассоциацией по вопросам
дизайна, в рамах стратегии выпуска глобального Доклада о человеческом развитии.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Подход, основанный на принципе человеческого развития, отражает простую, но мощную
идею: центром развития должны быть люди. Этот подход предусматривает расширение воз-
можностей выбора и свобод для того, чтобы жизнь людей была долгой и здоровой, чтобы они
имели доступ к знаниям и достойный уровень жизни, и принимали участие в общественной
жизни с достоинством и самоуважением.

С тех пор, как в 1990 году в рамках первого глобального Доклада о человеческом развитии
был представлен подход, основанный на развитии человеческого потенциала, в 143 странах
мира было составлено более 600 региональных, национальных и субнациональных докладов
о человеческом развитии. Эти доклады являются динамичными инструментами пропаган-
дистской работы, и были составлены в результате активной работы в разных странах и ре-
гионах. Их можно считать важными источниками инноваций, посвящёнными наиболее акту-
альным проблемам и приоритетам людей.

Качественный статистический анализ лежит в основе всех работ, поддерживаемых Програм-
мой развития ООН, семейством организаций ООН и нашими партнерами. Именно он позво-
ляет нам выявлять местные потребности в развитии и реагировать на них, отстаивать изме-
нений, а также отслеживать продвижение нашей работы, помогающей людям делать их жизнь
лучше.

Книга "Как измерить развитие человека. Пособие" предлагает вашему вниманию актуальный
набор принципов и инструментов, обеспечивающих проведение эмпирических исследований,
анализа и пропаганды на основе обобщённого опыта ведущих учёных в области развития, ста-
тистиков и политиков из самых разных стран мира. Это пособие дополняет набор материа-
лов, уже предоставленных в распоряжение сообщества, занимающегося вопросами человече-
ского развития, включая сети HDR Network и HDR Statistics Network, а также инструменты
HDR Toolkit, Timeline и тематические справочники.

Целью этого пособия является поддержка усилий групп, работающих над докладами о чело-
веческом развитии, а также других специалистов-практиков, совместно работающих над до-
стижением «Целей развития тысячелетия» (ЦРТ), защитой прав человека и решением более
широкого круга вопросов человеческого развития.

Надеюсь, что вы найдёте это пособие полезным для себя и желаю вам всяческих успехов в
нашей совместной работе по борьбе с бедностью и расширению возможностей выбора и сво-
бод людей.

Кемаль Дервиш,
Администратор, ПРООН
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