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La pobreza multidimensional aumenta por primera vez desde 2010

Una actualizacion del PNUD y Oxford demuestra que el progreso es posible: 33 paises
han reducido al menos a la mitad la pobreza multidimensional en menos de 15 afios

Nueva York, 12 de octubre de 2026 — El nimero de personas que viven en situacién de pobreza
multidimensional ha aumentado por primera vez desde el lanzamiento del indice en 2010, hasta
alcanzar los 1.200 millones, segun la actualizacién de 2026 del indice de Pobreza Multidimensional
(IPM) global, publicada por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y la Oxford
Poverty and Human Development Initiative (OPHI) de la Universidad de Oxford. Esta cifra representa
51,5 millones de personas mads que en la actualizacidon anterior.

La actualizacidn revela que mas de la mitad de los 1.200 millones de personas en situacién de pobreza
multidimensional, alrededor de 617 millones, son nifios, y que el 83 % vive en zonas rurales. Sin
embargo, también muestra que muchos paises siguen avanzando; algunos han logrado reducir la
pobreza de forma rdpida y a gran escala. En conjunto, estos hallazgos ponen de relieve tanto la urgencia
de redoblar los esfuerzos como la posibilidad de lograr resultados.

El administrador del PNUD, Alexander De Croo, afirmd: “El aumento de la pobreza deberia ser una
alerta para el mundo. Detrds de estas cifras hay 1.200 millones de personas que enfrentan privaciones
que se refuerzan entre si: hambre, falta de acceso a la educacién y carencia de agua potable y/o
electricidad. Esto es inaceptable. Pero no tiene por qué ser asi. Sabemos que el progreso es posible. Los
paises que han abordado estos desafios de manera conjunta, en lugar de hacerlo de forma aislada, han
demostrado lo que puede lograr una accion decidida”.

El IPM global va mas alla de los ingresos para reflejar como las personas viven la pobreza dia a dia. El
indice considera que una persona se encuentra en situacion de pobreza multidimensional si sufre
privaciones en al menos un tercio de los diez indicadores ponderados en salud, educacién y nivel de
vida. La actualizacion de 2026 abarca 108 paises de regiones en desarrollo, que representan el 78 % de
la poblacidn mundial, y ofrece informacién sobre la amplitud y la profundidad de la pobreza
multidimensional.

Aumenta la poblacién mundial en situacion de pobreza multidimensional

El mas reciente indice de Pobreza Multidimensional (IPM) global revela que 1.200 millones de personas
viven en situacién de pobreza multidimensional aguda. Esto representa 51,5 millones mds que la
actualizaciéon previa y constituye el primer aumento registrado desde la creaciéon del indice en 2010.
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Parte de este aumento se debe al crecimiento demografico. En los 95 paises sin nuevos datos de
encuestas sobre pobreza este afio, el total de personas contabilizadas como pobres aumentd en 15,8
millones. El resto de la variacion se debe a los efectos combinados de los cambios demograficos, las
variaciones en la incidencia de la pobreza y las diferencias en la cobertura de los indicadores entre las
distintas rondas de encuestas.

Entre los 13 paises con estimaciones del IPM actualizadas este afio, el panorama es variado. Cinco
paises redujeron significativamente la proporcidén de personas que viven en situacion de pobreza
multidimensional. En Egipto, Nepal y Tayikistan, tanto la tasa de pobreza como el nimero de personas
en situaciéon de pobreza multidimensional disminuyeron significativamente. En Angola y Zambia, la
proporcidn de personas en situacién de pobreza también disminuyd, pero el crecimiento demografico
superd la reduccion de la pobreza, por lo que el nimero total de personas en situacion de pobreza
aumento.

Nigeria demuestra lo fragiles que pueden ser los avances. Tras importantes reducciones de la pobreza
multidimensional durante la década de 2010, este progreso se revirtio en la década de 2020, con
aumentos tanto de la tasa de pobreza, como del nimero de personas en situacidn de pobreza.

Casos de éxito

La meta 1.2 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible insta a los paises a reducir al menos a la mitad la
proporcién de hombres, mujeres y nifios que viven en la pobreza en todas sus formas y dimensiones,
para 2030. La actualizacidn del IPM de 2026 muestra que esta meta sigue siendo dificil, pero alcanzable.

De los 89 paises que cuentan con datos de tendencias del IPM, 33 han reducido a la mitad su valor del
IPM en menos de 15 afios, entre ellos seis paises de Africa subsahariana. Eswatini logré avances
especialmente notables en 15 afios: la proporcidn de personas en situacion de pobreza
multidimensional se redujo del 38,7 % al 8,0 %.

China registro la reduccién mas rdpida entre los paises con datos disponibles: redujo a la mitad su valor
del IPM en tan solo cuatro anos, y la proporcion de personas en situacion de pobreza multidimensional
paso del 9,5 % al 4,2 % entre 2010 y 2014. Viet Nam también logré avances rapidos y redujo a la mitad

su valor del IPM en siete afos.

Contactos de prensa

Para mads informacién o para solicitar una entrevista, puedes ponerte en contacto con:
En Bonn: Victor Garrido Delgado, victor.garrido.delgado@undp.org

y Zhamila Tampayeva, zhamila.tampayeva@undp.org

En Oxford: Maya Evans, maya.evans@geh.ox.ac.uk
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Acerca del PNUD: El PNUD es la principal agencia de las Naciones Unidas en la lucha contra la injusticia
de la pobreza, las desigualdades y el cambio climatico. Trabajando con una amplia red de expertos y
socios en 170 paises, el PNUD ayuda a las naciones a desarrollar soluciones integradas y sostenibles por
las personas y el planeta. Para obtener mas informacion, visita undp.org/es o siguenos en las redes
sociales via @pnud.

Acerca de la OPHI: Oxford Poverty and Human Development Initiative (OPHI) es un centro de
investigacion con sede en la Universidad de Oxford que mide la pobreza multidimensional y el bienestar
para ayudar a orientar la formulaciéon de politicas eficaces en todo el mundo.
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